
 

 

 

 

Bilag 1: Fokuspunkter til optagelse i Team Danmarks Talentklasser 

Optagelse til talentklasserne sker på baggrund af en vurdering af elevernes sportsligt niveau jf. 
folkeskolelovens paragraf 61 §25 Stk. 4. ”Kommunalbestyrelsen kan beslutte at oprette særlige 
eliteidrætsklasser på 7.-10. klassetrin. Optagelse af elever i disse klasser kan uanset stk. 2 og § 36, 
stk. 3, ske på baggrund af en vurdering af elevernes sportslige niveau”. 

Nedenstående fokuspunkter bør jf. ATK 2.0 – træning af børn og unge og Værdisæt for 
Talentudvikling spille ind i den samlede vurdering af elevernes sportslige niveau.  

• Idrætsspecifikke færdigheder – herunder tekniske og taktiske færdigheder 
• Idrætsglæde og lyst til at træne meget  
• Motivation til at kombinere skole og sport 
• Træningsbaggrund og udviklingskurve (har gået/går til andre idrætsgrene, 

træningsmængde, træningsalder) 
• Relativ alderseffekt (er talentet født tidligt eller sent på året, og spiller det ind på 

idrætsgrenen) 
• Idrætsfysiologiske forudsætninger (fysiske forudsætninger og færdigheder f.eks. hurtighed, 

udholdenhed og kropslige forudsætninger) med bedst mulig hensyntagen til elevens 
fysiske modenhed (puberteten) 

• Idrætspsykologiske færdigheder og forudsætninger (mindset, vilje, motivation, 
målrettethed) 

https://www.teamdanmark.dk/talent/atk
https://www.teamdanmark.dk/talent/talenthuset
https://www.teamdanmark.dk/talent/talenthuset

