
•	 Hvad	er	dine	tanker,	når	du	skal	prøve	noget	nyt?	 
Tænker	du	”jeg	kan	ikke	finde	ud	af	det”	eller	 
”det kan jeg vil jeg gerne prøve”?  
Er	der	forskel	på	om	det	er	noget	nyt	i	skolen	eller	sporten?

•	 Var	du	god	til	at	turde	prøve	noget	nyt	i	dag?

• Når andre har succes kan du så bruge det positivt? 

• Hvordan har du det med at begå fejl?
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