
•	 Hvad glæder du dig mest til, ved det nye der skal ske?

•	 Hvordan kan du forberede dig på det kommende år med de 
ændringer, der kommer i både din uddannelse og din sport?

•	 Hvordan vil du gerne balancen skal være mellem det sociale 
med klassekammerater og din sport?

•	 Hvilke af de færdigheder/kompetencer du lærer i sporten  
og skolen, kan du bruge resten af livet?

•	 Hvad er det svære, når du skal i gang med noget nyt  
eller møde nye mennesker? 

•	 I sporten skal man ofte tage chancer og være modig  
– kan du bruge det mod i andre sammenhænge?  
F.eks. nye relationer, tage ansvar, række hånden op i timen? 
Tænker du, at det kan være nemmere at være modig  
i sporten end i skolen?
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